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Vegan Tofu Blok Duo-Pack

Dit biologische vegan Tofu Blok bestaat uit twee individueel verpakte tofublokken van beide
200 gram. Zo heb je altijd een pakje verse Tofu. Deze klassieker binnen vleesvervangers

wordt gewaardeerd door consumenten en zorgt voor hoge rotaties.

claims « Arm aan verzadigde vetzuren « Bron van eiwitten « Bron van vezels
based on calculated value

Ingredients

57% SOJABONEN*, water, verdikkingsmiddel (magnesiumchloride).

Nutrition value Method of preparation
100 Per portion ( Bakken pan : Snijd de tofu in blokjes, verhit olie in een pan en bak het
gram 100g) RDI/GDA product 3-5 minuten op laag vuur goudbruin, regelmatig keren.
Energie 145 keal  145kcal 7 Schouten's Variations, Tempeh & Tofu, Veganistisch®, Biologisch,
Vetten 8.5g 8.5g 19 MaaltijJdcomponent, Retail
waarvan verzadigde *Schouten's products and associated procedures meet the requirements of the V-Label,
vetzuren 1.39 1.39 7 Vegan Action and the Vegan Society, the best-known official labels for vegan products.
Koolhydraten 1.8g9 1.89 1
Allergens
Waarvan suikers 0.5g 0.5g 1 X
Bevat niet
Vezels 1.0g 1.0g Melk, ei, glutenbevattende granen, tarwe, rogge, vis, schaaldieren,
o noten, pinda's, sulfiet (E220 - E228), selderij, sesam, lupine, mosterd,
Eiwitten 159 159 30 .
weekdieren, gerst, haver, spelt, khorasantarwe, amandelen,
Zout 0.03g 0.03g 1 hazelnoten, walnoten, cashewnoten, pecannoten, paranoten,

pistachenoten, macadamianoten
Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal).

* Recommended Daily Intake. Bevat
Soja

Packaging options

Consumer packaging
Chilled
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