
P00567

Vegan Balletjes Classic
Deze balletjes combineren een fijne textuur met een sappige bite en passen in elke keuken.

Van pastagerechten tot wraps: ze geven elk gerecht extra smaak en structuur.

claims  • Deze Vegan Balletjes bevat eiwitten uit erwt en tarwe • Vegan • Een Vegan Balletje

weegt ongeveer 17 gram • High protein • Source of fibre • High in iron • Source of vitamin B12

based on calculated value

Ingredients
Water, 11% plantaardige eiwitten (erwt, TARWE), ui, plantaardige oliën (zonnebloem,

raapzaad in wisselende verhoudingen), TARWEBLOEM, natuurlijk aroma, azijn,

aardappelvlokken, erwtenzetmeel, knoflookpuree, verdikkingsmiddel (methylcellulose),

TARWEVEZEL, zout, conserveermiddel (kaliumacetaten), specerijen, kaliumchloride,

gedroogde tomaat, gist, ijzer, vitamine B12.

Nutrition value

100 gram Per portion ( 100g)

Energy 677 kJ kJ

Energy 162 kcal kcal

Total fat 9.0g 0.0g

saturated fat 1.1g 0.0g

Carbohydrates 9.2g 0.0g

of which sugars 1.0g 0.0g

Fibres 3.2g 0.0g

Proteins 9.5g 0.0g

Salt 1.3g 0.00g

iron 7.46mg 0.00mg

vitamin B12 0.53mcg 0.00mcg

Reference intake of an average adult (8400 kJ/2000 kcal).

* Recommended Daily Intake.

Method of preparation
Bake in oven : Bak het product in een voorverwarmde oven op 180ºC

(hete lucht) goudbruin, eenmalig keren. Ontdooid product: 11-13 min.

Bevroren product: 12-14 min.

Fry in pan : Verhit olie in een pan en bak het product goudbruin,

regelmatig keren. Ontdooid product: 6-8 min, middelhoog vuur.

Bevroren product: 9-11 min, middelhoog vuur.

Deep frying : Bak het product in een voorverwarmde frituur op 180ºC

goudbruin. Ontdooid product: 2-3 min. Bevroren product: 5-6 min.

Airfryer : Bak het product in een voorverwarmde airfryer op 200ºC

goudbruin, eenmalig keren. Ontdooid product: 5-7 min. Bevroren

product: 7-8 min.

Categories
Balls, Plant-based Beef, Schouten’s Classics, Vegan*, Ingredients,

Gourmet, Wrap, On a bun, Bake-off, Meal component, Industry, Out of

home, Retail

*Schouten's products and associated procedures meet the requirements of the V-Label,

Vegan Action and the Vegan Society, the best-known official labels for vegan products.

Allergens
Zonder

Milk, egg, soy, fish, crustacean and shellfish, tree nuts, peanuts,

sulphite, celery, sesame, lupine, mustard, molluscs, spelt, kamut,

almond, hazelnuts, walnuts, cashewnut, pecan, Brazil nut, pistachio,

macadamia nut

Aanwezig

Gluten containing grain, wheat

May contain
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Packaging options

Consumer packaging

Chilled

Consumer box

Frozen

Foodservice box

2.5/3 kg | Frozen

Industry box

10 kg | Frozen


